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DECLARATION OF INTERESTS

Nothing to declare



고령화시대건강의중요성



여성의기대수명은 세계최초로 90살을넘어섰고

[출처] WHO통계한국인평균수명은전세계3위

높은교육수준, 영양, 고혈압조절, 낮은비만률











암치료방법



ABCD 성공법

D급 (Drop): “시키는것을마지못해,  할 수없이”  하는사람.

C급 (Common): “시키는것만꼬박꼬박” 하는사람.

B급 (Better): “시키는사람의뜻을헤아려 제대로”   하려는사람.

A급 (Ace) : “스스로알아서” 하는사람이다.



오늘이선물이다 (Bil Keane)

Present is Present

Yesterday  is  history,

Tomorrow is  a mystery,

Today is  a  gift  of  God



Q. 일반적으로부인암조기검진의중요성이강조되고있습니다. 검진에서발견되지않는
암을조기에발견할수있는방법은무엇일까요?

Q. 유전자변이와연관된암의중요성이강조되고있습니다. 유전자변이와연관된암을
조기발견할수있는방법은어떤게있을까요?
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